
Menú Comedor
ENERO 2022

X12 J13 V14

L17 M18 X19 J20 V21

L24 M25 X26 J27 V28

L31

Sopa marinera
Muslo de pollo
asado con
patatas
Fruta

Lentejas
Tortilla de
jamón y queso
con ensalada
Yogurt

Arroz a la
cubana
Chóped y queso
Fruta

Habichuelas con
chorizo
Croquetas con
ensalada
Natillas caseras

Estofado de patatas
Bacalao al horno
Arroz con leche

Crema de
calabaza
Carne de pincho
con patatas
Fruta

Potaje de judías
Calamares en
salsa con
menestra
Fruta

Fideuá
Emperador con
ensalada
Fruta

Arroz a la
marinera
Jamón york y
queso
Fruta

Macarrones con
atún
Hamburguesa de
pollo con ensalada
Fruta

Lentejas
Merluza en salsa
Fruta

Arroz mixto
Lomo adobado y
ensalada
Fruta

L10 M11
Espaguetis boloñesa
Chuletas de cerdo al
horno con patatas.
Fruta

Lasaña casera
Nuggets de pollo y
ensalada
Fruta

Crema de verduras
Pechuga a la
plancha con
patatas
Fruta

Cocido
Huevos
rellenos de
atún
Yogurt


