
                CEIP “JUAN PASQUAU” 

   Menú del comedor escolar del mes de diciembre  

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

  

Día 

1 

Primero: Cocido. 

Segundo: Salchichas 

de pollo. 

Postre: pera. 

Día 

2 

Primero: Crema de 
verduras. 
Segundo: Solomillo. 
Postre: mandarina. 

Día 

3 

Primero: Sopa. 

Segundo: Calamares. 

Postre: yogur. 

Día 

4 

Primero: Arroz a la 

cubana. 

Segundo: Fiambre. 

Postre: Manzana. 

Día

7 FESTIVO 

Día 

8 FESTIVO. 

Día 

9 

Primero: Lentejas 

Segundo: Tortilla de 

atún. 

Postre: manzana. 

Día 

10 

Primero: estofado de 

patatas con pescado.  

Segundo: Hamburguesa 

de espinacas. 

Postre: plátano. 

Día 

11 

Primero: Arroz a la 

marinera. 

Segundo: Chóped y 

queso.  

Postre: pera. 

Día 

14 

Primero: Macarrones 

gratinados. 

Segundo: Bacalao con 

pisto. 

Postre: manzana. 

Día 

15 

Primero: Sopa de 

estrellitas. 

Segundo: Albóndigas 

jardineras. 

Postre: pera. 

Día 

16 

Primero: Judías 

estofadas. 

Segundo: Calamares 

romana y ensalada. 

Postre: plátano. 

Día 

17 

Primero: Crema de 

verduras.  

Segundo: Muslo de pollo 

al horno con patatas. 

Postre: macedonia de 

frutas. 

Día 

18 

Primero: Arroz a la 

cubana. 

Segundo: Fiambre. 

Postre: Mandarina 

Día 

21 

Primero: Lentejas. 

Segundo: 

Hamburguesas. 

Postre: manzana 

Día 

22 

Primero: Aperitivos. 

Segundo: Pizza. 

Postre: Copa de nata y 

chocolate.  

Mantecados. 

 VACACIONES  VACACIONES  VACACIONES 

 


